
ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

РАСПИСАНИЕ ЗАЧЕТОВ 1 КУРСА 

1 СЕМЕСТР 2024-2025 УЧЕБНОГО ГОДА 

 
ДАТА 24СПО1  24СПО2 

23.12.24 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

  

24.12.24 

ВТОРНИК 
Иностранный язык (АЯ) 

доц. Зайцева А.В. 

 

Физическая культура и спорт 
проф. Волков В.Г. 

Физическая культура и спорт 
проф. Волков В.Г 

25.12.24 

СРЕДА 
Экология 

доц. Чернышова О.В.  

 

Экология 

доц. Чернышова О.В.  

 

26.12.24 

ЧЕТВЕРГ 
Основы российской 

государственности* 

проф. Ставицкий В.В.  

 

Русский язык  

ст.пр. Алешина И.А. 

Русский язык  

ст.пр. Алешина И.А. 

 

Иностранный язык (НЯ) 

доц. Ломохова С.А. 

27.12.24 

ПЯТНИЦА 
История России 

доц. Воейков В.Е. 

 

Анатомия человека  

доц. Кочеткова Е.Ф. 

 

Анатомия человека  

доц.Кочеткова Е.Ф. 

 

Основы российской 

государственности* 

проф. Ставицкий В.В. 

28.12.24 

СУББОТА 
Учебная практика 

(коммуникативная) 

ст.пр. Алешина И.А. 

История России 

доц. Воейков В.Е. 

 

Учебная практика 

(коммуникативная) 

ст.пр. Алешина И.А. 

 

Директор ИФКиС                                            Ю.В. Тихонов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

РАСПИСАНИЕ ЗАЧЕТОВ 1 КУРСА 

1 СЕМЕСТР 2024-2025 УЧЕБНОГО ГОДА 

 
ДАТА 

 
24СФ1 24СА1 

23.12.24 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
Анатомия человека  

доц.Кочеткова Е.Ф. 

 

24.12.24 

ВТОРНИК 

 Иностранный язык (АЯ) 

доц. Зайцева А.В. 

25.12.24 

СРЕДА 
ФКиС: атлетическая гимнастика 

ст.преп. Бальзанников А.Б. 

 

 

26.12.24 

ЧЕТВЕРГ 
Основы российской 

государственности* 

проф. Ставицкий В.В.  

 

Теория и методика обучения 

гимнастике 

доц. Хмельков А.Н.  

Основы российской 

государственности* 

проф. Ставицкий В.В. 

 

Русский язык  

ст.пр. Алешина И.А. 

27.12.24 

ПЯТНИЦА 
История России 

доц. Воейков В.Е. 

 

Иностранный язык (АЯ) 

доц. Зайцева А.В. 

Анатомия с основами возрастной 

морфологии 

доц. Кочеткова Е.Ф.  

 

История России 

доц. Воейков В.Е. 

28.12.24 

СУББОТА 
Русский язык  

ст.пр. Алешина И.А. 
Физическая культура и спорт 

(лыжный спорт) 

проф. Иванов А.Н. 

 

 

 

 

Директор ИФКиС                                            Ю.В. Тихонов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

РАСПИСАНИЕ ЗАЧЕТОВ 1 КУРСА 

1 СЕМЕСТР 2024-2025 УЧЕБНОГО ГОДА 

 
ДАТА 24СФ31 

23.12.24 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

24.12.24 

ВТОРНИК 
Основы юношеского спорта 

доц.Родионова А.И. 

 

Анатомия человека  

доц. Кочеткова Е.Ф. 

25.12.24 

СРЕДА 
Русский язык  

ст.пр. Алешина И.А. 

26.12.24 

ЧЕТВЕРГ 

Теория и методика обучения легкой атлетике 

Доц. Беляев С.Н. 

 

Элективные дисциплины по ФК 

проф.Нестеровский Д.И. 

27.12.24 

ПЯТНИЦА 
История России 

ст.преп.Колпакова О.В. 

 

Основы российской государственности* 

доц. Ефремкин А.М. 

28.12.24 

СУББОТА 
 

 

 

 

 

Директор ИФКиС                                            Ю.В. Тихонов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

РАСПИСАНИЕ ЗАЧЕТОВ 2 КУРСА 

1 СЕМЕСТР 2024-2025 УЧЕБНОГО ГОДА 

 
ДАТА 

 
23СПО1 23СФ1 23СА1 

23.12.24 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Правоведение 

проф. Ставицкий В.В. 

 

 

Элективные дисциплины 

по ФКиС 

(атлетическая гимнастика) 

Ст.пр. Бальзанников А.Б. 

 Легкая атлетика с 

методикой преподавания 

Доц. Чистякова С.В. 

 

Основы медицинских 

знаний  

доц.Миронова Е.В. 

24.12.24 

ВТОРНИК 

Плавание  с методикой 

преподавания* 

Доц. Аллакин Ю.А. 

Теория и методика 

обучения легкой атлетике 

Доц. Родионова А.И. 

 

Бадминтон  

Доц. Аллакин Ю.А. 

Физиология 

Ст.преп.Наумов Р.В. 

25.12.24 

СРЕДА 

Педагогика  

проф.Варникова О.В. 

 

Основы медицинских 

знаний  
доц.Миронова Е.В. 

Теория и методика 

обучения гимнастике * 

Доц. Хмельков А.Н.  

 

Теория и методика 

обучения спортивным 

играм 

Проф. Нестеровский Д.И. 

Элективные дисциплины по 

ФКиС 

(гимнастика)* 

Доц. Трофимов О.Б. 

 

 

26.12.24 

ЧЕТВЕРГ 

Гимнастика с методикой 

преподавания 

Доц. Хмельков А.Н.  

 

.Основы медицинских 

знаний  
доц.Миронова Е.В. 

 

27.12.24 

ПЯТНИЦА 

 Теория и методика 

обучения лыжному 

спорту* 

Проф. Иванов А.Н.  

 

Элективные дисциплины 

по ФКиС* (ПФСС) 

доц. Родионова А.И. 

Лыжный спорт с методикой 

преподавания 

проф. Иванов А.Н.  

 

 

28.12.24 

СУББОТА 

Защита курсовой работы 

Доц. Мартынов М.В.  

 

Учебная практика 

(адаптационная) 

Доц. Мартынов М.В. 

Правоведение 

проф. Ставицкий В.В. 

 

Защита курсовой работы 

Частные методики АФК 

Доц. Тома Ж.В. 

 

Правоведение 

проф. Ставицкий В.В. 

 

Директор ИФКиС                                            Ю.В. Тихонов 

 

 

 

 

 

 



ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

РАСПИСАНИЕ ЗАЧЕТОВ 3 КУРСА 

1 СЕМЕСТР 2024-2025 УЧЕБНОГО ГОДА 
 

ДАТА  22СПО1 22СФ1 22СА1 

21.12.24 

СУББОТА 
Учебная практика 

(адаптационная) 

доц. Мартынов М.В. 

  

23.12.24 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
   

24.12.24 

ВТОРНИК 
Прикладное и 

оздоровительное 

плавание* 

доц. Серова О.Н. 

Основы юношеского 

спорта 

доц. Родионова А.И. 

 

Теория и методика 

обучения легкой 

атлетике 

Доц. Родионова А.И.  

Элективные 

дисциплины по ФКиС 

(легкая атлетика)* 

доц. Родионова А.И.  

 

Восстановление 

средствами ЛФК и 

массаж 

доц. Ляпин Р.А. 

25.12.24 

СРЕДА 
Методика физической 

культуры 

Доц. Тихонова Ю.И. 

 Оздоровительная 

ходьба и бег 

доц. Серова О.Н. 

26.12.24 

ЧЕТВЕРГ 

 Теория и методика 

избранного вида 

спорта 

доц. Беляев С.Н.  

 

Теория и  методика  

обучения спортивным 

играм 

доц. Крапчина М.В. 

Скандинавская ходьба 

доц. Серова О.Н.  

 

Культурология 

ст.пр. Винокуров В.С. 

27.12.24 

ПЯТНИЦА 
Культурология 

ст.пр. Винокуров В.С.  

 

Спортивные игры с 

методикой 

преподавания 

доц. Крапчина М.В.  

Культурология 

ст.пр. Винокуров В.С.  

 

Гигиенические основы 

физкультурно-

спортивной 

деятельности* 

ст.пр.Наумов Р.В. 

Спортивные игры с 

методикой 

преподавания 

ст.пр. Симаков А.В. 

 

Врачебный контроль в 

АФК 

доц. Кузнецова Н.К. 

28.12.24 

СУББОТА 
 Элективные 

дисциплины по 

ФКиС* 

проф. Лутков А.Н. 

 

 

 

 

Директор ИФКиС                                            Ю.В. Тихонов 

 

 

 



ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

РАСПИСАНИЕ ЗАЧЕТОВ 4 КУРСА 

1 СЕМЕСТР 2024-2025 УЧЕБНОГО ГОДА 

 
ДАТА 

 
21СПО1 21СФ1 21СА1 

23.12.24 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
Производственная 

практика 

(Педагогическая 

практика) 

Отечественные виды 

единоборств 

Проф. Волков В.Г.  

Патология и 

тератология 

Доц. Кузнецова Н.К.  

 

24.12.24 

ВТОРНИК 
Методика физической 

культуры (защита 

курсовой работы) 

Доц. Беляева В.В. 

Производственная 

практика 

(педагогическая)* 

доц. Родионова А.И. 

Производственная 

практика 

(педагогическая)* 

Доц. Чистякова С.В.  

 

. 

25.12.24 

СРЕДА 
Методика физической 

культуры 

Доц. Беляева В.В. 

 

Бадминтон  

Доц. Аллакин Ю.А. 

Основы спортивной 

тренировки (защита 

курсовой работы) 

Проф. Иванов А.Н.  

 

 

26.12.24 

ЧЕТВЕРГ 
Производственная 

практика (НИР)* 

Основы спортивной 

медицины 

Доц. Кочеткова Е.Ф. 

Оздоровительная 

аэробика 

Ст.преп. Князькина О.В 

27.12.24 

ПЯТНИЦА 

   

28.12.24 

СУББОТА 
 Профилактика 

негативных социальных 

явлений 

Доц. Мартынов М.В. 

Профилактика 

негативных 

социальных явлений 

Доц. Мартынов М.В. 

 

 

 

 

Директор ИФКиС                                            Ю.В. Тихонов 

 


