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ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

расписание занятий 4 курса 2020/21 учебного года заочной формы обучения 

направления подготовки «Педагогическое образование» 

профиль «Физкультурное образование» (5 лет обучения) 

 

Дата № пары 17ЗСПО51 

ПН 

5.04. 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Основы спортивной тренировки 

ЭКЗАМЕН 

доц. Иванов А.Н.   14-208 

4) 13.45 

5) 15.35 

6) 17.25  

ВТ 

6.04 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Теория и методика спортивных игр 

ЭКЗАМЕН 

проф. Нестеровский Д.И.   14-204 

4) 13.45 

5) 15.35 

6) 17.25  

СР 

7.04 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40 Основы научно-методической деятельности 

ЗАЧЁТ доц. Беляева В.В.   14-116 4) 13.45 

5) 15.35  

6) 17.25  

ЧТ 

8.04 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Частные методики оздоровительной гимнастики 

ЭКЗАМЕН 

доц. Тихонова Ю.И. 14-301 

5) 15.35 

6) 17.25 

ПТ 

9.04 

1) 08.00  

2) 09.50 Методика оздоровительного плавания  

ЭКЗАМЕН 

доц. Дворянинова Е.В.   14-303 

3) 11.40 

4) 13.45 

5) 15.35  

6) 17.25  

СБ 

10.04 

1) 08.00  

2) 09.50 Организация и проведение соревнований по спортивным играм 

ЗАЧЁТ доц. Крапчина М.В. 14-302 3) 11.40 

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

ВС 

11.04 

1) 08.00 Социология физической культуры и спорта  

ЗАЧЁТ доц. Беляев С.Н. 14-208 2) 09.50 

3) 11.40 Настольный теннис 

ЗАЧЁТ ст. преп. Симаков А.В. 14-116 4) 13.45 

5) 15.35  

6) 17.25  



 

ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

расписание занятий студентов 4 курса заочной формы обучения 2020/21 учебного года  

направления подготовки 49.03.01 «Физическая культура (Спортивная тренировка)» 

 

 

Дата № пары 17ЗСФ51 

ПН 

5.04. 

1) 08.00 Спортивная медицина 

ЭКЗАМЕН 

проф. Опарина О.Н. 14-205 

2) 09.50 

3) 11.40 

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

ВТ 

6.04 

1) 08.00  

2) 09.50 Суставная гимнастика 

ЗАЧЁТ доц. Аллакин Ю.А. 14-205 3) 11.40 

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

СР 

7.04 

1) 08.00 Основы спортивной тренировки 

ЭКЗАМЕН 

доц. Иванов А.Н. 14-303 

2) 09.50 

3) 11.40 

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

ЧТ 

8.04 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Организация и проведение соревнований по спорт. играм 

ЭКЗАМЕН 

проф. Нестеровский Д.И., доц. Крапчина М.В. 14-302 

5) 15.35 

6) 17.25 

ПТ 

9.04 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Биомеханика двигательной деятельности 

ЭКЗАМЕН 

доц. Чистякова С.В. 14-208 

5) 15.35 

6) 17.25 

 



 

ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

расписание занятий студентов 4 курса 2020/21 учебного года заочной формы обучения 

направления подготовки «Физическая культура адаптивная» 

 

Дата № пары 17ЗСА51 

ПН 

5.04. 

1) 08.00  

2) 09.50 Оздоровительная суставная гимнастика 

ЭКЗАМЕН 

доц. Аллакин Ю.А. 14-301 

3) 11.40 

4) 13.45 

5) 15.35  

6) 17.25  

ВТ 

6.04 

1) 08.00 Восстановление средствами ЛФК иМ 

ЗАЧЁТ доц. Ляпин Р.И. 14-301 2) 09.50 

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

СР 

7.04 

1) 08.00  

2) 09.50  

3) 11.40  

4) 13.45 Технологии физкультурно-спортивной деятельности 

ЭКЗАМЕН 

доц. Беляев С.Н. 14-303 

5) 15.35 

6) 17.25 

ЧТ 

8.04 

1) 08.00 Скандинавская ходьба как метод оздоровлен. населения 

ЗАЧЁТ доц. Серова О.Н. 14-301 2) 09.50 

3) 11.40  

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

ПТ 

9.04 

1) 08.00 Оздоровительная ходьба и бег 

ЭКЗАМЕН 

доц. Серова О.Н. 14-208 

2) 09.50 

3) 11.40 

4) 13.45  

5) 15.35  

6) 17.25  

 


